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VORWORT VON ILSE MARIE ISSELS

Vierzig Jahre lang begleitete ich Dr. Josef Issels, als seine Frau und Mitstrei-
terin, bei seiner kampfreichen Arbeit als Wegbereiter für eine ganzheitliche 
immunbiologische Krebstherapie.
Vierzig Jahre lang sah ich vollständige Langzeit-Rückbildungen auch von 
großen Tumoren, die Operation, Bestrahlung und Chemotherapie trotzten, 
und Patienten blieben krebsfrei für Jahre und selbst für Jahrzehnte.
Es ist mein aufrichtiger Wunsch, dass vielen Krebspatienten durch die in die-
sem Buch bis ins Detail festgehaltenen Erfahrungen geholfen werden kann 
und ich danke dem Synergia Verlag für die Neuauflage dieser klassischen 
medizinischen Ausgabe. 
Dr. Josef Issels’ entscheidender Beitrag zur Krebsmedizin (und nicht nur 
dazu) ist heute von zahlreichen Forschern anerkannt. Heute, nachdem die 
Bedeutung des “Tumormilieus” und der Immunotherapie wissenschaftlich 
belegt ist.
Dr. Josef Issels war es, der konventionelle und immunbiologische Therapie-
massnahmen in ein ganzheitliches Behandlungskonzept integrierte, in dem 
jede Komponente ihren bestimmten Zweck erfüllte. Er war es, der dieses 
Behandlungskonzept für viele Jahre konsequent auf klinischer Basis durch-
führte und in ausführlichen Krankengeschichten dokumentierte.
Im Jahre 1951 gründete er am Tegernsee die Ringberg-Klinik, später Issels 
Klinik genannt, als weltweit erste Spezialklinik für ganzheitliche immunbio-
logische Therapie von schulmedizinisch ausbehandelten, sogenannten „in-
kurablen” Krebskranken. Tägliche Beobachtung am Krankenbett von weit 
fortgeschrittenen, konventionell therapie-resistenten Krebskranken führte 
zu neuen Erkenntnissen und Einsichten in die körpereigenen Regulations-, 
Reparatur- und Abwehrmechanismen, die er in sein Behandlungssystem ein-
baute.
Seine Forschungsarbeit auf immunologischem Gebiet begann 1948 und seit 
Gründung seiner Klinik verabreichte er, vom Blut des Patienten entwickel-
te, Impfstoffe, die im klinikeigenen Immunlabor hergestellt wurden. Im Jahre 
1970 vergrösserte er die Klinik von 85 auf 120 Betten und erweiterte auch 
die immunologische und mikrobiologische Forschungsabteilung, sowie die 
Hyperthermie- und Zahnabteilung. Unser hauseigener Zahnarzt verfügte 



auch über ein voll eingerichtetes Zahnlabor auf dem Klinikgelände. Dr. Issels 
sah in der Sanierung von Infektionsherden im Kopfbereich eine wichtige Vor-
aussetzung für eine erfolgreiche immunbiologische Behandlung des Krebses. 
Von 1958 bis 1973 war Prof. Dr. Franz Gerlach, Universität Wien, Leiter der 
mikrobiologischen Abteilung der Issels Klinik. Prof. Gerlach ehemals For-
scher am Pasteur Institut in Paris, Mitglied der französischen Akademie der 
Medizin in Paris, war bekannt für seine wissenschaftlichen Arbeiten über den 
Zusammenhang zwischen Mykoplasma-Infektionen und Krebs. Er stellte die 
Mykoplasma Vakzine her und die Issels Klinik war die damals einzige Institu-
tion für Mykoplasma Forschung.
Seit dem Ende der 1960er Jahre übernahmen alle deutschen Krankenkassen, 
einschliesslich der AOK, die Behandlungskosten der Issels Klinik. Auch die 
Bundeswehr flog Patienten ein.
1970 berichtete die BBC, London, in einem 60-Minuten Dokumentarfilm in 
ihrer “Tomorrow’s World” Serie zur Hauptsendezeit über Dr. Josef Issels’ 
Krebstherapie.
Von 1981 bis 1987 war er Mitglied der deutschen Regierungskommission im 
Kampf gegen den Krebs unter dem Titel “Gesamtprogramm der Krebsbe-
kämpfung”.
Dr. Josef Issels berichtete ausführlich in mehr als 50 Veröffentlichungen und 
drei Monographien über seine Erfahrungen mit einer ganzheitlichen immuno-
biologischen Krebstherapie.
Es war sein unermüdliches Bestreben zu einer besseren Zusammenarbeit al-
ler medizinischen Fachrichtungen im Kampf gegen den Krebs, einschliesslich 
der Immunotherapie, beizutragen, um einer grösseren Anzahl von Krebspa-
tienten helfen zu können.
Ich freue mich, dass unser Sohn, Dr. Christian Issels, mit seinen Mitarbeitern 
des Issels Medical Centers in California mit gleichem Einsatz das Erbe sei-
nes Vaters weiterführt. Wie seinerzeit für Dr. Josef Issels gilt für Dr. Christian 
Issels die Regel, neue wissenschaftlich und klinisch bewiesene Forschungs-
ergebnisse in das ganzheitliche immunbiologische Behandlungskonzept zu 
integrieren, um mehr Heilungen von Krebs zu erzielen.

Ilse Marie Issels 
September 2015
www.issels.com
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